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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н 
МОУ «Средняя школа №7» 

по основной общеобразовательной программе начального общего образования 

на 2024– 2025учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

4а, б класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5/136 

Литературное чтение 
4/102 

 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

2/68 

Математика и информатика Математика 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

2/68 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

1/34 

Искусство 
 Музыка 

1/34 

 

Изобразительное искусство  1/34 

Технология 
Труд (технология) 

 

1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 

Итого 23/782 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Максимально допустимая недельная/годовая нагрузка 23/782 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «Средняя школа №7»  на 2024 – 2025 учебный год 

по основной общеобразовательной программе начального общего образования  

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности. 

Учебный план  МОУ  «Средняя школа №7» формируется в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  
- федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 года № 373; 

- порядком организации и осуществления образовательной деятельности  
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России, 

утвержденные приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115 
(с изменениями от 11 февраля 2022 г.); 

- письмом Департамента государственной политики в сфере образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей: курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры России»; 
 - методическими рекомендациями «О преподавании учебных предметов регионального содержания в 

общеобразовательных организациях Республики Карелия в 2024/2025 учебном году»  

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.08.2017 г. № 09-1672 "Об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности» (методические рекомендации); 

- СанПиНом 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- СанПиНом 1.2. 3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Уставом МОУ «Средняя школа № 7». 
         Учебный год в МОУ «Средняя школа №7» начинается   02 сентября 2024года, заканчивается 

29.05.2025 г.  

Обучение осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели.  
Продолжительность учебного года - 34 учебные недели – в 4 классах. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся в 4-х классах - 23 часа 

В 4 классах продолжительность урока составляет 40 минут. 

     Учебная недельная нагрузка  (п. 3.4.16  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») 

равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня   составляет: 
- для обучающихся 4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю – 6 уроков за счет урока 

физической культуры (5-дневная учебная неделя). 

     Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его выполнение не 

превышают (в астрономических часах) в IV классе – 2 ч. 
       Для обучающихся  4 классов устанавливаются каникулы (в соответствии с календарным учебным 

графиком на 2024/2025 учебный год).  

 При  реализации основных общеобразовательных программ осуществляется деление классов на 
две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (IV   классы). 

При проведении учебных занятий по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» 

(IV класс) осуществляется деление классов на группы, основанные на выборе модуля.  
      Учебный план подчинен следующим целям образования и воспитания обучающихся: 

- создание комфортных условий для получения качественного образования; 

- формирование основ функциональной грамотности и основных умений и навыков  учения и общения, 

получение  начальных представлений об отечественной культуре; 
- воспитание и развитие всех и каждого учащегося с учетом их индивидуальных (возрастных, 

физиологических, интеллектуальных, психологических) особенностей; 



- развитие образовательных потребностей и возможностей, личностных склонностей путем создания в 

нем адаптивной педагогической системы и максимально благоприятных условий для умственного, 
нравственного, эмоционального и физического развития каждого ребенка; 

- реализация запросов учащихся, их родителей (законных представителей) по осуществлению 

расширения кругозора учащихся, а также развития логического мышления, памяти, осуществляется 
через внеурочную деятельность.  

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 
интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на 

определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

 

Формы промежуточной   аттестации в 4 классах 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. 

Формами проведения аттестации являются: 

1. Диктант по русскому языку 
2. Контрольная работа по математике 

3. Проверка навыка чтения 

4. Комплексная работа 
5. Сдача нормативов по физической культуре 

                

   

 


